SIMAV EYNAL MESLEKI VE TEKNIK ANADOLU LiSESI

2019-2020 EGITIM OGRETIM YILI

UYGULAMALI ANAOKULU EKIiM AYI BESLENME LiSTESI

Tarih Giin Yemek
01.10.2019 |Sal Domates gorbasi, Makarna, Yogurt
02.10.2019 |Carsamba Pamuk pogaca, Domates, Salatalik, Peynir, Siit
03.10.2019 ([Persembe Tavuklu Pilav, Ayran
04.10.2019 [Cuma Kasarh Tost, Domates, Salatalik, Ayran
07.10.2019 |Pazartesi Uziimlii Kek Mevsim Meyvesi, Siit
08.10.2019 |Sali Karisik Pizza, Mevsim Meyvesi, Ayran
09.10.2019 |Carsamba Tavuk Sulu Sehriye Corbasi, Makarna, Ayran
10.10.2019 |Persembe Agma, Peynir, Domates, Bitki Cay1
11.10.2019 [Cuma Haslanmis yumurta, Domates, Salatalik, Peynir, Bitki Cay1
14.10.2019 |Pazartesi Cikolatali & Recelli Ekmek, Peynir, Zeytin Siit
15.10.2019 (Sali Patatesli& Peynirli Kol Boregi, Domates, Salatalik Bitki Cay1
16.10.2019 |Carsamba Krep, Domates, Salatalik, Peynir, Siit
17.10.2019 |Persembe Domates Corbasi, Makarna, Kuru Uziim
18.10.2019 [Cuma Yogurtlu Manti, Mevsim Meyvesi
21.10.2019 |Pazartesi Tarhana Corbasi, Sebzeli Bulgur Pilavi, Cacik
22.10.2019 |Sali Kofte, Patates, Ayran
23.10.2019 |Carsamba |Yayla Corbasi, Mevsim Salatasi, Mevsim Meyvesi
24.10.2019 ([Persembe Pacanga Boregi, Domates, Salatalik Bitki Cay1
25.10.2019 |Cuma Tahin& Pekmezli Ekmek, Peynir, Domates, Salatalik Bitki Cay1
28.10.2019 |Pazartesi Tarhana Corbasi, Sebzeli Bulgur Pilavi, Cacik
29.10.2019 (Sal 29 Ekim Cumbhuriyet Bayrami
30.10.2019 [Carsamba |Sucuklu Kuru Fasulye, Pilav, Ayran
31.10.2019 |Persembe Haslanmig yumurta, Domates, Salatalik, Peynir, Bitki Cay1

ACIKLAMA : Cocuklarimiza sunulan iiriinlerimiz okulumuz mutfaginda, Yiyecek icecek Hizmetleri Alani
Ogretmenlerimiz kontroliinde Mutfak Meslek Dali Ogrencilerimiz tarafindan hijyenik (sagliga uygun)
sartlarda hazirlanip servis edilmektedir.




