SIMAV EYNAL MESLEKIi VE TEKNiK ANADOLU LiSESi

2018-2019 EGIiTiM OGRETIM YILI

UYGULAMALI ANAOKULU MAYIS AYI BESLENME LiSTESI

Tarih Giin Yemek
1.05.2019 |[Carsamba |Resmi Tatil
2.05.2019 [Persembe Kasarli, domates, salatalikli sandvig, meyve suyu
3.05.2019 [Cuma Domates ¢corbasi, Makarna, Yogurt
6.05.2019 |Pazartesi Omlet, Peynir, Domates Salatalik Zeytin, Ekmek Bitki Cay1
7.05.2019 |Sali Nohut yemegi, Pilav, Ayran, ekmek
8.05.2019 |Carsamba |Peynirli Pogaca Domates, Salatalik, Zeytin, Bitki Cay1
9.05.2019 [Persembe Krep, Domates ,Salatalik, Zeytin, Siit
10.05.2019 [Cuma Tarhana corbasi, makarna, yogurt,
13.05.2019 |Pazartesi Kasarh Patates, Mevsim salatasi1 , Ekmek, Bitki Cay1
14.05.2019 (Sali Pamuk pogacas domates salatalik, siit
15.05.2019 [Carsamba |(Karisik Pizza, Ayran
16.05.2019 |Persembe Ball1 & Recelli Ekmek,Zeytin,Peynir, Mevsim Meyvesi, Siit
17.05.2019 |Cuma Yayla Corbasi, Komposto, Ekmek
20.05.2019 |Pazartesi Uziimlii Kek, Mevsim Meyvesi, Bitki Cay
21.05.2019 |Sali Salcali Makarna, Mevsim Meyvesi,. Ayran
22.05.2019 |Carsamba Haslanmis Yumurta, Domates,Salatalik, Zeytin, Ekmek, Bitki Cay1
23.05.2019 |Persembe Kofte, Patates kizartmasi, ekmek ,ayran
24.05.2019 |Cuma Sehriye Corbasi , makarna Yogurt, Mevsim Meyvesi,
27.05.2019 (Pazartesi Manti,Yogurt, Mevsim Meyvesi
28.05.2019 |[Sah Sucuklu Kuru fasulye , Pilav, Ayran
29.05.2019 [Carsamba |Kasarh Tost, Domates,Salatalik, Ayran
30.05.2019 |Persembe Tavuk Sote, Bulgur Pilavi, Ekmek, Ayran
31.05.2019 [Cuma Mercimek ¢orbasi, makarna, yogurt,

ACIKLAMA : Cocuklarimiza sunulan iiriinlerimiz okulumuz mutfaginda, Yiyecek Icecek Hizmetleri Alani
Ogretmenlerimiz kontroliinde Mutfak Meslek Dali Ogrencilerimiz tarafindan hijyenik (sagliga uygun)
sartlarda hazirlanip servis edilmektedir.




