SIMAV EYNAL MESLEKIi VE TEKNiK ANADOLU LiSESi

2018-2019 EGIiTiM OGRETIM YILI

UYGULAMALI ANAOKULU SUBAT AYI BESLENME LiSTESI

Tarih Giin Yemek
4.02.2019 |Pazartesi Pogaca, Haslanmis Yumurta, Zeytin, Peynir, Siit
5.02.2019 |Sali Tereyaglh Ekmek, Zeytin, Peynir, Siit, Elma
6.02.2019 |Carsamba |Yogurtlu Havu¢ Kizartmasi, Domates Soslu Makarna, Meyve Suyu
7.02.2019 |Persembe Mercimek Corbasi, Salata, (Ekmek), Muhallebi
8.02.2019 |Cuma Pizza, Salata, Ayran
11.02.2019 |Pazartesi Patates Salatasi, Yogurt, Mevsim Meyvesi
12.02.2019 |[Sali Tarhana Corbasi, Makarna
13.02.2019 [Carsamba |Ac¢ma Pogaca, Zeytin, Peynir, Bitki Cay1
14.02.2019 [Persembe Tavuk Sote, Bulgur Pilavi, Salata, Meyve Suyu
15.02.2019 |Cuma Karisik Tost, Patates Kizartmasi, Ayran
18.02.2019 |Pazartesi Tereyagh-Balli Ekmek, Haslanmis Yumurta, Zeytin, Peynir, Siit
19.02.2019 (Sali Kasarl1 Tost, Patates Kizartmasi, Ayran, Mevsim Meyvesi
20.02.2019 |Carsamba Hashash Acma Pogaca, Zeytin, Peynir, Siit
21.02.2019 |Persembe Domates Corbasi, (Ekmek), Salata, Mevsim Meyvesi
22.02.2019 |Cuma Tahin-Pekmezli Ekmek, Siit, Meyve
25.02.2019 |Pazartesi Pogaca, Zeytin, Peynir, Bitki Cay1
26.02.2019 |[Sali Peynirli Makarna, Meyve Suyu, Supangle Tatlis
27.02.2019 [Carsamba |Kiymah Patates Yemegi, Makarna, Yogurt
28.02.2019 ([Persembe Kofte, Patates Kizartmasi, Sebzeli Bulgur Pilavi, Ayran

ACIKLAMA : Cocuklarimiza sunulan iiriinlerimiz okulumuz mutfaginda, Yiyecek icecek Hizmetleri Alan
Ogretmenlerimiz kontroliinde Mutfak Meslek Dali Ogrencilerimiz tarafindan hijyenik (sagliga uygun)
sartlarda hazirlanip servis edilmektedir.



